Family
1 Rwourcc Center
Cape Cod

harlas

Se anima a todos los papas y figuras paternas a
registrarse en este grupo de apoyo con Paul Melville.

Una vez al mes, el 2do Martes de cada mes,
6:30-7:30pm

Los estudios muestran que los nifios crecen
mas felices con padres amorosos en sus vidas:
Témese un poco de tiempo para usted y
escuche c6mo otros estan sobrellevando el
cuidado de nifios y familias.

Paul apoyara al grupo en el desarrollo de "cajas
de herramientas” individuales para una crianza
efectiva al adquirir habilidades para:

« Manejar comportamientos desafiantes de
manera mas efectiva
. Calmar el estrés
. Herramientas de comunicacién efectiva
« Técnicas de disciplina positiva para criar
nifios saludables

Registro requerido, llame al Cape Cod Children’s Place al 508-240-3310

Este programa es patrocinado por fondos del Family Continuity y del SAFE Child Communities a través de Children’s
Trust y fondos del Coordinated Family y Community Engagement (CFCE) del Departamento de Atencién y Educacion

Temprana de Massachusetts, administrados por el Cape Cod Children’s Place.
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