Calendario de programas para el invierno

Registro requerido para todos los programas: Contacte al CCCP al 508-240-3310

Actividades para las Familias

Lunes:
Primer aio del bebé, 11am-12:00 semanal. Septiembre-junio, Snow Library, Orleans, edad 0 - 1 afio.
Cuentos sensacionales, 10-11:00am, 2/26 - 3/25, Hyannis Library, Hyannis, edad 2 - 4 afios

Grupo de juego de titeres, 10:30-11:30am, 1/8 - 2/5, Eastham Library, edad 2 - 5 afios

Bebés pacificos, 1:30-2:30pm, 1/22 - 2/12, Snow Library, Orleans, edad 2-5 afios

Masajes infantiles, 10:30-11:30am, 1/22 - 2/12, South Yarmouth Library, edad desde recién nacidos
a 12 meses (hermanos mayores son bienvenidos)

Martes:
Cuentos y proyectos, 10:00-11:00am, 1/9 - 3/12, Dennis Public Library, edad 2- 5 afios
Mdusica y movimiento, 10:30-11:30am, 2/27- 3/26, Centerville Library, todas las edades son bienvenidas

Cuentos, espumas y canciones, 10:00-11:00am, 1/2, 2/6, 3/6, STAR Laundromat, edad 1-5 afios

Libros y cocina, 5:30-6pm, 1/16 - 2/13, ZOOM, edad 2-6 afios
Desde los envueltos hasta 10:30-11:30am, 1/16 - 2/13, Family Resource Center, Hyannis,
los sacos de dormir; edad desde recién nacidos a 4 afios

sueio pediatrico



Nifos fantasticos,

iPreparados, listos, vamos!,

Miércoles:

10:00-11:00am, 1/10 - 3/13, Dennis Public Library, edad 1-2 afios

10:30-11:30am, 1/10 - 3/6, South Yarmouth Library, edad 2-5 afios

La hora del circulo en Harwich, 10:30-11:30am, 1/17 - 3/13 Harwich Community Center, edad 2- 5 afios

Masajes infantiles,

1:00-2:00pm, 2/28 - 3/27, Centerville Library, Centerville, edad 0-12 meses

Jamboree Movimiento para nifios, 10:00-11:00a, 1/10 - 1/31, Flax Pond Recreation, Yarmouth, edad 2-5 afios

Almuerzo multicultural,

Club de cena multicultural,

Gimnasio abierto,

Inicia el Arte,

Ciudad infantil,

Canciones infantiles para
nifnos pequeiios,

Grupo de juego sensorial,

Mdusica y movimiento
intergeneracional,

Pequeiios Brasileros,

Sabados de STEM /
Datos y diversion,

10:00-11:00am, 2/7 - 2/28, Family Table Collaborative, Yarmouth, edad 2-5 afios

4:15-5:15pm, 2/7 - 2/28, Family Table Collaborative, Yarmouth, edad 4 -8 afios

Jueves:

9:30-10:45am, 1/4 - 3/28, Harwich Community Center Gym, 0-5 afios

10:30-11:30am, 2/29 - 3/21, Dot to Dot Workshop, Harwich Port, edad 3-6 afios

Viernes:

10:30-11:30am, 1/5 - 3/29, Brewster Ladies Library, 0-3 afios.

9:30-10:30am, 1/19 - 2/16, Family Resource Center, Hyannis,
edad 18 meses - 2.9 afios

10:30-11:30am, 1/19 - 3/8, Eastham Library, Eastham, edad 2-5 afios

10:00-11:00am, 1/12 - 2/9, Dennis Center for Active Living, Dennis,
edad 1 - 5 acompafiado de un padre y/o abuelo(a)

Sabados:

10-11am, 1/27 - 2/17, Health Ministry, Hyannis, edades 0-6 afios

10:00-11:00am, 1X/mes, 1/13, 2/17,y 3/16 Toy Library, Barnstable,
edad 0-6 afios



Educacion, talleres y apoyo para las familias (para adultos)

Series de educacion familiar (virtual)

Criando familias saludables: Jueves, 6:00-7:30pm, 1/11 - 2/15, ZOOM
Disciplina positiva en Espaiiol, Miércoles, 6:00-7:30 pm, 3/27 - 5/8, ZOOM

Padres carifiosos: Martes, 6:00-7:30pm, 1/9 - 4/2, ZOOM

Talleres

Soluciones del sueiio pediatrico: Una guia para establecer buenos habitos de suefio:
Miércoles, 7:00-8:00pm, 1/31, 2/7 'y 2/14, ZOOM

Grupos de apoyo

Los papas hablan: Martes, 6:30-7:30pm, 1/9, 2/13,y 3/12, ZOOM

Papas en recuperacion: 6 pm, Martes; reunion con Danny Rodrigues el 2do y 4to Martes;
Unase al grupo de apoyo de pares el 1ro y 3er Martes. Registro con
CapeDadsGroups@gmail.com o llamando al 774-722-3305

Charlas sensacionales: 6:30-7:30pm, 1/16y 3/19, ZOOM

Las rutas menos recorridas: Martes, 7:00-8:00PM, 1X/mes, (excepto Enero) 2/13, 3/12, ZOOM
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