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Yoga para bebés

Até 1 ano de idade com supervisGo do responsavel

Junte-se a Julie para um trabalho voltado as posturas benéficas e
técnicas de massagem para bebés, cancoes infantis e meditacao
guiada para os cuidadores infantis! Esta aula é voltada para bebés
gue estao na fase de rolamento ou do engatinhar. Irmaos mais
velhos serao bem-vindos!

Tercas-feiras, das 10h as 11h
13/8, 20/8 e 27/8
no gramado da biblioteca Whelden, em Barnstable

Para inscricao, ligue para a Cape Cod Children's Place no
508-240-3310

Esta programacdo € financiada pelo SAFE Child Communities por meio da Children’s Trust e da Coordinated
Family and Community Engagement (CFCE) ligadas ao MA Dept. of Early Education and Care, administrado
pela Cape Cod Children’s Place.
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