
Martes, 10 - 11am
 8/13, 8/20 y 8/27  

en el césped de la biblioteca Whelden, Barnstable

Yoga para bebés

10. Únete a Julie para aprender sobre posturas beneficiosas para
bebés, técnicas de masaje, canciones de cuna y meditación guiada

para cuidadores. Dirigido a bebés que aún no gatean y también
para los que ya lo hacen. Los hermanos mayores también son

bienvenidos.

Este programa es patrocinado por fondos del SAFE Child Communities a través de Children’s Trust y fondos del
Coordinated Family y Community Engagement (CFCE) del Departamento de Atención y Educación Temprana

de Massachusetts, administrados por el Cape Cod Children’s Place.

Para recién nacidos hasta 1 año con supervisión de
un adulto responsable

@capecodchildrensplace
capecodchildrensplace.com

El registro es requerido llamando a Cape Cod Children’s
Place (508) 240-3310


