Programacado de inverno 2026

Ainscricdo é obrigatdria para todos os programas: Contate CCCP no 508-240-3310
Esperamos que as pessoas inscritas comparecam a todas as sessdes do grupo.

Atividades para a Familia:

Segundas-feiras:

Passinhos com Amor, das 10h30 as 11h30, 16/3 - 30/3, Sturgis Library, Barnstable, idade: até 1 ano
Hora das Abelhinhas, das 10h30 as 11h30, 26/1 - 2/3, Sturgis Library, Barnstable, idade: 1 - 3 anos
Ginasio Aberto, das 9h as 10h, 26/1 - 9/2, Harwich Community Center, até 5 anos de idade
Notas entre Geracgoes, das 10h30 as 11h30, 26/1 - 9/3, Dennis Center for Active Living, idade: 2 - 5 anos

Tercas-feiras:

Histéria e Projeto #1, das 10h as 11h, 20/1 - 10/2, Biblioteca Publica Dennis, idade: 2 - 5 anos
Historia e Projeto #2, das 10h as 11h, 24/2 - 17/3, Biblioteca Publica Dennis, idade: 2 - 5 anos
Almoc¢o Multicultural, das 10h as 11h, 24/3 - 7/4, Family Table Collaborative, Yarmouth, idade: 2 - 4 anos

Ceia Multicultural, das 16h15 as 17h15, 24/3 - 7/4, Family Table Collaborative, Yarmouth, idade: 4 - 7 anos



Quartas-feiras:

Preparar, Apontar, Vai! das 10h30 as 11h30, 28/1 - 11/3, Biblioteca de South Yarmouth, idade: 18 meses - 5 anos

Movimentos Infantis Jamboree, das 10h30 as 11h30, 25/2 - 25/3, Centerville Public Library, idade: 2 - 6 anos

Contos e Criancas, das 9h30 as 10h30, 4/3 - 25/3, Seaside Play, Harwich, idade: 18 meses - 3 anos

Histérias e Riminhas, das 9h30 as 10h30, 21/1 - 11/2, Seaside Play, Harwich, idade: 3 - 6 anos

Aventuras de Inverno,
Quintas em Movimento,

Turminha Sensorial,

Estacao Criativa,
Cidade das Criancgas,
Grupo de Fantoches,
Agitacao de Pequenos,

Exploradores de Histdrias,

Quintas-feiras:

das 14h as 15h, 22/1 - 12/2, Long Pastures Audubon, idade: 2 - 6 anos
das 9h30 as 10h30, 26/2 - 26/3, Harwich Community Center, até 5 anos de idade

das 15h30 as 16h30, 26/2 - 26/3, Eastham Library, idade: 2 - 5 anos

Sextas-feiras:

das 9h30 as 10h30, 27/2 - 27/3, Cordial Eye, Barnstable, idade: 2 - 6 anos

das 9h30 as 10h30, 6/2 - 20/3, Brewster Ladies’ Library, idade: 18 meses a 3 anos
das 10h as 11h, 16/1 - 6/2, Cordial Eye, Barnstable, idade: 2 - 6 anos

das 10h30 as 11h30, 6/3 - 27/3, Dennis Public Library, idade: 1 - 3 anos

das 10h as 11h, 9/1 - 13/2, Cape Cod Theatre Company Arts Center, idade: 2 -6



Educacao Familiar, Oficinas & Apoio (para adultos)

Oficina em Educacéo Familiar

Criando Familias Saudaveis, tercas-feiras, 13/1 - 10/2, das 18h as 19h30, virtual, com Cindy Horgan

Provincetown: Criando Familias Saudaveis, TBD, com Cindy Horgan; Veterans Memorial Community
Center, Provincetown

Pais Nutridores, quintas-feiras, 8/1 - 26/2, das 18h as 19h30, virtual, com Cindy Horgan e Philip Cash

Circulo de Seguranca na Parentalidade, série virtual para pais Quintas-feiras, de 15 de janeiro a 12 de
mar¢o, das 18h as 19h30 (aberto as familias da nossa comunidade)

Grupos de Apoio

Pais em Recuperacgao: junte-se ao grupo de apoio em pares todas as tercas-feiras as 18h, via Zoom.

Registre em crussell@capecodchildrensplace.com OU 774-722-3305

Grupo de Apoio as mamaes do Lower Cape, quintas-feiras, semanalmente, das 11h as 12h,

no Cape Cod Children’s Place, Eastham, com Becky Fischer, Consultora Certificada em Lactacéo

Grupo de Apoio as mamaes do Mid Cape, Todo 3° sdbado do més, das 9h as 10h na Biblioteca Publica de

South Dennis, com Becky Fischer, Consultora Certificada em Lacta¢ao
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